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O objetivo do programa de prevencao e controle de infeccdes de uma organizagao é identificar e
reduzir ou eliminar os riscos de adquirir e transmitir infeccdes entre pacientes, funcionarios,
profissionais de saude, contratos trabalhadores, voluntarios, estudantes, visitantes e comunidade.

Programas eficazes de prevencao e controle de infeccdes tém em comum lideres identificados,
equipe bem treinada, métodos para identificar e abordar proativamente os riscos de infeccao nas

pessoas e no meio ambiente, politicas e procedimentos, educacdao de funcionarios e coordenacao
em toda a organizagao.
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O Programa de Prevencao e Controle de Infeccdo Hospitalar é coordenado pelo time da SCIH composto por
médicos e enfermeiros epidemiologistas que sao qualificados para as acdes de planejamento e execucdao do
plano de prevengdo e controle de [IRAS (Infec¢Ges relacionadas a assisténcia a saude).

@
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Tipo Documental
PoliticaAdministrativo
Titulo Documento
Programa de Controle de Infecgio Hospitalar

[Programa de Prevencéo e Controle de Infecgdo Relacionada
a Assisténcia a Saade

INTRODUCAO

Este documento estabelece os critérios para o desenvolvimento e execuco do Programa de Prevencdo e
Controle de Infecgio Relacionada a Assisténcia a Saude (IRAS) na SBIBAE.
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O Programa de Prevencdo e Controle (PPC) de IRAS tem como principais fungbes: obter e gerenciar as
informagdes e dados criticos, incluindo a vigildncia das infeccBes; desenvolver e recomendar politicas e
procedimentos; intervir diretamente para interromper a transmisséo de microrganismos e prevenir as infecgoes
e educar / treinar profissionais, pacientes e familiares/visitantes.

o
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O programa é avaliado periodicamente (no minimo anual),
revisado e reelaborado de acordo com os resultados
A epidemioldgicos de infeccdo e novas demandas de

\J
‘A’ emergéncia na SBIBAE e/ou na comunidade.

Equipe SCIH
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Com o objetivo de manter os drgaos competentes informados, a fim de permitir que analisem os dados e tracem
estratégias quanto a prevencao e controle de surtos e novos casos das doengas ou agravos na comunidade.

A notificacdo compulséria é indicada para todo caso suspeito ou confirmado de doenga ou agravo presente na
lista de doencas de notificacgdo compulsdria, estabelecidas pela PORTARIA MS N2 1.271, DE 6
DE JUNHO DE 2014 .

Quem é responsavel pela Notificagao Compulsdria:

Todos os profissionais que prestam assisténcia ao paciente, além do SCIH, devem estar cientes da importancia da
execucdo rapida do procedimento estando sob a responsabilidade da equipe SCIH a busca dos dados
complementares no prontudrio do paciente para preenchimento da ficha de notificacao, além do contato com a
equipe médica e de enfermagem que realizaram o atendimento.
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Outras Infecgoes Emergentes

Dengue | Grupo A | Grupo B -
NOVO

FEBRE AMARELA | Novo
Febre do Chikungunya

Febre pelo virus Zika e Microcefalias
| NOVO

Sarampo

Coqueluche

Influenza | NOVO

Febre Maculosa | NOVO

Fichas de Doengas de Nofificacao
Compulsoria

ESTRUTURA m NOTIFIQUE

Fichas e orientacdes disponivel na intranet

Doencas
epidémicas

Dengue

Sarampo - NOVO

Coqueluche - NOVO

Influenza

Fichas de Doengas de Notificagio Compulséria

Acidente de trabalhe com exposigdo a material bicldgico

Acidente do trabalho grave
Acidentes por snimsis peganhentos
Aids Adulto

Aids (pacientes menores de 13 anos)
Atendimento anti-ribico humane
Botulismo

Célera

Coqueluche

Crianga Exposta o HIV

Dengue  Febre do Chikungunys
Difteria

Doenga de Chagas aguds

Doengs de Creutzfeldt Jakob - Doengas Fridnicas

Doengas Exantematicas: Sarampo e Rubéals

Encefalite

Esquistossomose

http://web.telaviva/home/doencas-epidemicas/doencas-epidemicas.html

Febre Maculoss / Ricketisioses

Febre pelo Ziks vinus

Febre por virus da Nilo Ocidental
Febre Tifbide
Gestante com suspeits de infecgdo pelo Ziks virus

Gestante HIV

Gestantes vacinadas ou mulheres que engravidsram dentro
de 30 dias apés & vacinago contra Rubéola

Hanseniase

Hantavirase

Hepatites Virais

Infiuenza humana por nova subtips (Pandémice)
Intoxicago Exégens

Leishmaniose Tegumentsr Americana
Leishmanioss visceral

Leptospirase

Waléria

Welicidose

Meningite

Micrabactérias néo tuberculoss

Peste

Paralisia Flécida Aguda / Poliomiclite
Raiva Humana

Sifilis Adquirida

Sifilis Cangénita

Sifilis em Gestante

Sindrome de Rubéola Congénita
Sindrome do Corrimento Uretral Masculing
Sindrome Respirstéria Agude Grave
Tétano Acidents|

Tétano Neanstsl

Toxoplasmose gestacional / congénita
Tuberculose

Varicels: casa grave internado ou dbita

Violéncia Interpessosll Autopravocsda
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Objetivo do Programa

O hospital identifica os processos associados ao risco de infeccao e implementa estratégias de educacao para
reduzir o risco de infeccao.

Conheca alguns processos monitorados pela SCIH em nossa Instituicao:

" Infeccdo de corrente sanguinea;

" Infecgao de trato urinario; .E_J.
]

"  Pneumonia associada a ventilacao mecanica; &ﬂﬁ'
&

Vo

" Infeccdo de sitio cirurgico; /

\ 7

“3;6‘ Entre outras doencgas emergentes. * .

y %
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Cuidados com Equipamentos

No hospital a superficie ambiental e os
equipamentos podem conter diversos
microrganismos.

E importante que a equipe assistencial
tenha cuidados com a limpeza e desinfeccao
para evitar que 0s microrganismos sejam
transmitidos para pacientes e profissionais
de saude.

Os materiais a serem processados nas unidades
assistenciais, devem ser os seguintes:

bacias, jarras de banho, manguitos, lamina de
laringoscopio e outros. Os demais materiais
usados, como os de assisténcia ventilatoria e de
pequenas cirurgias deverao ser acondicionados
em sacos plasticos apds o uso e encaminhados
ao Centro de Material e Esterilizacao (CME).

Os equipamentos compartilhados devem ser limpos e desinfetados com alcool 70% ou

com detergente desinfetante a cada uso.
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2-7“3 Cuidados com Equipamentos

O objetivo da limpeza é a prevencao da e
transmissao cruzada de microrganismos entre
pacientes.

Para pacientes em precaug¢ao padrao,
precaugao durante o contato, precaugao por
goticulas e precaucao aérea.

O equipamento deve ser limpo e desinfetado imediatamente apds seu uso, seguindo a sequéncia abaixo:

Boas praticas na higieniza¢ao de

equipamentos da unidade:

1-Teclado
2 — Mouse

3 — Leitor

4 — Manopla

y N

y %
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N ) Rotinas de Expurgo - cuidados com materiais nas unidades

Titulo Documento

| DEFINICAD

Rotinas executadas no expurgo para processar materiais utilizados na assisténcia a saude.

Boas praticas nas rotinas de Expurgo:

OBIJETIVOS
® Ma nter o expu rgo ||m po e Orga n izado; Padronizar as atividades desenvolvidas nos expurgos das unidades assistenciais e sistematizar os
PY procedimentos para o processamento seguro dos materiais utilizados na assisténcia a satde.

Ter disponivel solucdo de detergente enzimatico (diluicdo do detergente
enzimatico ENDOZIME PLUS 1 pump = 4ml para 1 litro de dgua no frasco
padronizado);

Atencdo para o tempo de validade apds diluicdo: 24 horas

Identificacdo do frasco padronizado com a data de diluicdo;

Enxaguar os materiais, secar e aplicar dlcool a 70% utilizando pano descartavel;
Higienizar as maos ao término do procedimento.

1 PUMP = 4ml

Recipiente
padréo de 1L

y N

IMPORTANTE LEMBRAR: N
Utilizacao de EPIs durante limpeza de equipamentos
hospitalares: dculos de protecdo, mascara cirdrgica,
luvas de procedimento, e avental impermeavel L8

&
e

./
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Os materiais limpos encaminhados a CME para esterilizacdo passam por processos de esterilizacao de baixo e
alto nivel (de acordo com a especificacdo do equipamento/produto).

Existem produtos de uso Unico que podem ser reutilizados. O tempo maximo de reutilizacao desses produtos é
determinado pela SCIH. Veja alguns exemplos de dispositivos reutilizaveis e sua sinalizacao:

o s Fibra Laser re

Esterilizacdo em autoclave na CME Sensor de fluxo de respirador marcagao n
cis (preenchimento das bolinhas) (preenchimento
[\

5 usos 1i|usos w
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b# Cuidados com o Ambiente A

Quando paciente estiver em Precaucao Padrao as superficies mais tocadas e equipamentos devem ser limpas
e desinfetadas uma vez por dia com alcool 70%.




EINSTEIN

by Cuidados com o Ambiente

* * ok k Kk
Newsweek

Quando paciente estiver em Precaucao de Contato as superficies mais tocadas e equipamentos devem ser
limpas e desinfetadas uma vez a cada plantdo com produto detergente/desinfetante padronizado na instituicdo.

————

Produtt;;
Detergente
Desinfetante

y N

Todos os quartos em Precaucdo durante o Contato devem conter
produto detergente/desinfetante e panos descartaveis.
Sempre que possivel os materiais devem ser individualizados dentro do quarto

y %
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Residuo Infectante

Tipos de residuos em Servigos de Saude:

GRUPO GRUPO B

‘‘‘‘‘

O descarte de todos os residuos se inicia nas areas geradoras, esses devem ser
descartados corretamente para garantir a seguranca de todos e conforme NBR-7500
da ABNT, esses devem ser substituidos quando atingirem 2/3 de sua capacidade.
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Importante lembrar que os residuos comuns podem ser divididos em:

S
T

S o | [ o
w et &S &
'pLASTICO “papeL fusse

Faca a sua parte! Colabore com o meio ambiente e a seguranca de todos!

Os residuos reciclaveis devem ser descartados em lixeiras/sacos de lixo coloridos de

acordo com a caracteristica do material a descartar.

\}
Q’, Respeite o limite maximo de cada recipiente de descarte!
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Servicos de Alimentacao

\
Ny
~ Para prevenir infec¢des relacionadas a alimentagao, devemos cuidar do armazenamento
““-\.a@ adequado de alimentos, bem como controle de temperatura e validade dos alimentos.
29

Areas de atuacio:
Lactario, Banco de leite, Produgao de solugdes para dieta enteral, Servico de nutricao.

A SCIH acompanha o controle de qualidade do acondicionamento de alimentos com amostras
para estudo em suspeitas de surtos de intoxicacdo/infec¢do por fonte alimentar.

As boas praticas com alimentos devem acontecer desde o recebimento, armazenamento,
manipulagao transporte até a oferta desses alimentos para os pacientes, colaboradores e

visitantes (servico proprio e terceirizado).

y %
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Reforma ou Construcao

N3ao se esquecga!
Em casos de reforma ou construcao dentro das unidades de salde,
uma avaliagao prévia deve ser realizada pela equipe do SCIH.

Esta placa de identificacdao deve estar fixada na porta de todas as

atividades de obras ou reformas.

Ela possui as principais boas praticas para prevencao de infecgao.

Figue atento se esses cuidados estdao sendo

seguidos pela equipe de manuten¢dao ou obras.

MEDIDAS DE PREVENCAO DE INFECCAO
OBRAS - REFORMAS - MANUTENCGES

Evite dispersao de poeira no ambiente!

. E proibido utilizar

ras. Limp
[

em hor
geram poeira. menor fluxo.

Atividade:

Empresa:

Técnico responsdvel (empresal:

Telefone:

Técnico responsdvel (HIAE

Telefone/ramal:

Davidas: (SCIH) 72616 e 97283-3587
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VOCE SABIA? E importante saber que existe uma Politica de Obras e Reformas com foco em
Prevencao e Controle de Infeccao Hospitalar do HIAE.

- Politica de Obras e Reformas com
foco em Prevencdo e Controle de

Infeccdo Hospitalar do HIAE ‘

Quando qualquer obra ou reforma estiver ocorrendo
em sua unidade sem a placa de identificacao,
entre em contato com o SCIH!

y N

y %
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Transmissao de infeccoes

@ RETREAQUI & @
A SUA SENHA

Vioek possui slgum dos seguintes
sinais ou sintomas?

Der no Peito &fou AVC
Tela de orientagSa quando
[ Y rndus ot

T . ford ) . Utilize miscara e higienize as
-Tasse, coriza ou dor d= garganta; MBS

- Manchas vermslhas pelo corpe;
- Retarna dz viagem ao sstarior =

VOCE SABIA?

--
N3 b \ '
. 2 s i~

Ao clicar em uma das opgdes (exceta dor no peito & fou AVD) o
paciente seradirecionadao para outratelaantes de retirara senha.

febre

A Instituicdo identifica as doengas infectocontagiosas
de alta transmissibilidade na entrada do paciente no

Apgs 3 sezundos 3 senha seré liberada automaticamente

Tela do SICS natriagem

hospital com orientagdo quanto as medidas o o

] . Q SISTENR INTELIGENTE OF CHAWADH LE SENS ‘
educativas e preventivas. O paciente responde se
possui sintoma de doenga infectocontagiosa, clicando SENHA: 93

jo quando S
em uma das opgles apresentadas no painel de ORGELNGTA e aotncn
senha. 20/09/18  15:35
i i O,
De acordo com o sintoma selecionado uma nova tela AGUARDE A CHAHADA OA SEWA 10 PAINEL
é apresentada com orientagdes de medidas , , -
En caso de sintonas de doencas infedks = senha ser2 liberads automaticaments wacada com centre amarek

. s . _» ta contagiosas, higienize as maos e

preventivas como uso de madscara e higiene das 41 ize Rescer,

maos. Em casos de resposta positiva pelo paciente
SENHA 93 o e e eors oo asme:
para os sintomas, um alerta visual é gerado no 20/00/ 80 41 8p 35 ATENGAO! | =

.

sistema de controle de senhas possibilitando que o )

profissional de enfermagem identifique o paciente
com suspeita de doenca infectocontagiosa e inicie o
fluxo de atendimento.
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Para prevenir a transmissdao de micro-organismos a partir de pacientes infectados ou colonizados por
patogenos para outros pacientes, colaboradores ou visitantes a instituicdo conta com 3 tipos de precaucdes

especiais:

~
' ,&[1 =
— Precaucoes durante o
— @ ] o
VISITANTE: Antes de en \oqu.nm
fale com a equ podE‘(
&
NOS

_H
f;,
o

ALBgaT OnSTON

Precaugcao de CONTATO

6‘ A Atencao para as sinalizacdes de precaugoes especiais.
‘A

L b

7

Ames de entrar
no quarto fale
com a equipe de
Enfermagem.

Precaucdo AEREA Precaucdo por GOTICULA

y %
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' Contato
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Sao indicadas para pacientes com suspeita ou diagndstico de colonizacao ou infeccao por agentes de alta

k:, RN
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Precaucao durante o Contato

importancia epidemioldgica e transmitidos pelo contato direto (maos) ou indireto (objetos).

E importante lembrar:

Informar o paciente e os acompanhantes sobre a indicacdo e manutencao das precaucoes;
Orientar o paciente que ele s6 podera sair do quarto para realizar cirurgia/exames;

Informar que a equipe utilizara EPIs (avental e luva) ao entrar no quarto;

Identificar a porta do quarto/leito com a placa;

Sinalizar a Precauc¢ao durante o Contato no prontuario eletronico ;

Individualizar os materiais como manguito, estetoscdpio, termémetro e garrote;

Limitar a quantidade de materiais dentro do quarto ao estritamente necessario;

Ao suspender as precaugdes, deve-se providenciar a transferéncia do paciente para outro quarto;

Enquanto o paciente nao for transferido de quarto, as medidas para precaucao durante o contato deve
mantidas, ou seja, ndo deve-se retirar da porta do quarto/leito a placa de identificacio pafa pr'éc\guga E

ardurante o contato, até que seja realizada a higiene terminal.
'
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Itens permitidos para reversao apds alta do paciente:
E permitido realizar a reversdo de itens em excesso nas Precaucdes durante o Contato com as seguintes

condicdes: materiais com embalagem de plastico ou vidro passiveis de limpeza e desinfeccdao e caixas com

revestimento impermeavel
Exemplos: Embalagem de soro fisiolégico, caixas de medicamentos com revestimento impermeavel, almotolias
fechadas, tiras com medicacgao, seringa preenchida, cateter nasal na embalagem.

Itens que devem ser desprezados ap@s alta:
Materiais com embalagem de papel ou embalagem mistas (plastico e papel)
Exemplos: embalagens de seringa, gazes e agulhas.
Materiais que nao sao passiveis de limpeza e desinfeccao
Exemplos: fraldas, absorventes, fitas adesivas apds abertas, como micropore, esparadrapo
Materiais que nao possuem embalagem primaria

v Exemplos: oral pack e lancetas para glicemia capilar

Q’%:ﬁ
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Precaucoes por Goticula

As precaucdes por goticulas sdao medidas adotadas para pacientes com doenca transmissivel por particulas
geradas pela tosse, espirro e durante a fala.

E importante lembrar:

Informar o paciente sobre a indicacdo e manutencado das precaucdes por goticulas;
Orientar que o paciente s6 podera sair do quarto para realizar cirurgia/exames;
Orientar os acompanhantes quanto a utilizagao da mascara cirurgica;

Informar que a equipe multiprofissional utilizard a mdscara cirdrgica como EPI;
Identificar a porta do quarto/leito com a placa;

Sinalizar a Precaugdo por Goticulas no prontudrio eletronico;

Notificar o setor que ird receber o paciente e também o servigo de transporte interno que o paciente esta em precaugdes por
goticulas;

Durante o transporte o paciente deve utilizar a mdascara cirurgica;

de

Caso um paciente em precaugdes para goticulas seja transferido ou receba alta, ndo retirar da porta do quarto a
identificagdo para precaucgao por goticulas até que seja realizada a higiene terminal.

< » Ve
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Precaucoes Aereas

As precaucdes aéreas sao indicadas para pacientes com suspeita ou diagndstico de infecgao transmitida por via
aérea. As particulas contendo o agente infeccioso podem ficar suspensas no ar ou ressecadas no ambiente.

E importante lembrar:

Acomodar o paciente em um quarto privativo com pressao negativa;

Informar sobre a indicacdo e manutencao da Precaugdo Aérea;

Orientar que o paciente sé podera sair do quarto para realizar cirurgia/exames utilizando mascara cirurgica;

Orientar os acompanhantes quanto a utilizacdo da mascara N95;

Informar que a equipe multiprofissional utilizard como EPl a mdscara N95 ;

Identificar a porta do quarto/leito com a placa;

Sinalizar a Precaugdo Aérea no prontuario eletrénico;

Todos os profissionais devem colocar a mascara N95 antes de entrar no quarto, retird-la apds fechar a porta, estando fora do
quarto, no corredor;

Notificar o setor que ird receber o paciente e o servico de transporte que o paciente estd em precaucao aérea.

Durante o transporte o paciente deve utilizar a mascara cirdrgica;

Apds a transferenua ou alta, manter a pressao negatlva Ilgada ndo retirar da porta do quarto a placade |dentlf”ca<;ao para
tipo N
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+ Adicionar | o Documentar medicagdes domiciliares

Prescricdes | Lkta de medicagfes I Documentar na plano I

|

Yisualizar
~Prescrigdes a serem assinadas =
-ONCP TMO Ped - Ciclofosfamida + Fludarabina -

=TMO Ped - Ciclo 1
uimioterapia (Dias -9 para 0, 3 para 5) (In
gendarenta {Concluida)
-ONCP Oncopediatria Si to pos tr
= Onc pediatria to pds br
“Lab {Dia 1, 8, 15, 22, 29) (Iniciado)
~ONCP Oncopediatria i 0 pids tr
~ONCP Medicamentos pos TMO - Pediatria (Inicii
~OMNCP TMO Ped Bussulfano + Fludarabina + ATG (7,5)
Flanos
-Documentar no plana
nterdisciplinar

lano - Cuidados com Cateter (Iniciado)
Plano - Prevencdo de queda pedidtrico

| o

s

Rianndsticns & rrohlemas

@
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precaucao no sistema eletrénico

RA

@ Verificar interagies

E xibir: ITodas az Prescricies [Todos o Statug) j _I

‘®%| |E'> | W |Nome da prescrigdo |Status |AjL|ste ...|Deta|hes
4 Dieta/Nutricio
Dieta Geral Prescrito 15/Mai /20 15:24:00 BRT, 15/Mai/20 15:24:00 BRT
4 Solugdes
Sara Glicosado 5% Prescrita 750 mlL, Farma: BOL, EY cantinua, Yolume Tatal {mL): 750, Velacidade de infusic
LCAO _Pri Maiz20.4
4 Medicamentos

» [ o

Diagnisticos e problemas

|c cBes avancadas j Tio: |P.escucso para Paciente Intemado j
~ Diagnsstica [Problemal tratads durante esta consulta
» |_| o Favoffos Pesquisar em: | Tudo -
& Adicionar . Conerler ‘ Exbi [Aivo | Precaugio por goreula
Enter para localizar
» = i
L |||=| | | [Esibigioanotads [Codigo [Diag
. ] Risca de quedas
= Detalhes =] Qutras orgios e tecidos fr... Z948
=] Outros argios ¢ tecidos tr.. 7048

Exil

o: Todas as presc

<

~Problera
o Adicionar > Conwerter [ Sem pioblemas cinicos

Exibi ITudn

Enibig&o anotada Morme da problems & Cédign -
Bacteria ente  Bacteria

Cancer Cancer

Hepatopatia Hepatopatia

Pesquisa Clinica Pesquisa Clinica

Presenga de dor Presenga de dor

Rl |

Isadora Ferreira dos Reis - 2519781

Concluida
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ee] Como instituir a precaugdo no sistema
c:r;undo

4= Listar =p | (i Recente ~ _ -

| Idade:25 Ano(s) Sexo:Masculino Peso Medicagdo:111,1 kg Meédico:Guilherme Fleury Perini - 114634CRMSP
rgias: Desconhece alergias = H Via Aérea Di

Esuscitacdo: Precaucdo:Precaugdo aérea, Precaucdo de contato Paciente de TMOD: -
27/m: if2020 14:00:00 BRT Alta:<MNao - Data de alta... Data Prov. Alta: Local:MOR-AD6G Leste: AGB1; 1 Convénio:Bradesco Saude - Bradesco P
Result. PCR Covid ATUAL

- | #4 Visualiz. Interativa/Bal. Hidrico O Tela inteira ¥ 0 minutes af

=HI2&«vRBEd D@ X

% Passagem de Plantio = E
Q{Oncologia Tratamento
Q{Critério Comum de Toxicidade w| T Critico [T Altala) T Baixo(a) [ Anormal I~ Mio autenticado [ Sinalizado CE & 0u

Q{Oncologia Radioterapia
Q{RPA- Checagem de saida segura
% Visualizagio Rapida

[Resultada [Comentdrios [Sinali.. [Data [Executado por

L1 28/mai /20 27/mai/ 20
:l 09:51 BRT 08:45 BRT 05:42 BRT 05:55 BRT 05:50 BRT 02:33 BRT 01:05 BRT 01:02 BRT 23:30 BRT 23:00 BRT 22:40 BRT 20:25 BRT 17:00 BRT

Informagdo de Transferéncia - ,ﬁﬂ‘
Contato com a Equipe Médica

~ Precaugdes em Doengas Transmissiveis

. Precaugdes Especificas Sim Sim
Tipos de Precaug.:ogs Especiais Tipas de Precaucies Aérea, C.. Aérea, Con...
Contato com profissional da satde Quarto com Pressio Megativa Mio Mio
Escala de AVC do NIH > Mativo da Precaucio Pesquis... Pesquisa d...
Q?:ACESSDS Drenos e Sondas Status das Precaugdes Manten... Iniciada

% Balango Hidrico

% Avaliagdo de Riscos

% Plano Educacional

Q{Administragéo de Hemocomponentes
% Terapia Respiratdria L |
% Terapia Motora
% Nutrigéo

o Ecralac e
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Leito com pressao negativa

A pressao negativa € um dos cuidados essenciais para impedir a disseminagdao de microrganismos de
transmissao por aerossais!

Todos os pacientes com SUSPEITA ou CONFIRMACAO de doengas transmitidas por via aérea (aerosséis).
Alguns exemplos:

* COVID;

® Tuberculose pulmonar ou laringea;

® Sarampo;

® Varicela (catapora);

® Herpes zoster disseminado;

® Herpes zoster localizado em pacientes imunossuprimidos.

@&,
c.l
\
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Tipos de pressao negativa existentes na Instituicao:

Convencional Faz parte da estrutura do ambiente e possui

manOmetro digital para controle da
pressao.

" Aparelhos portateis nao possuem
manometro, sua utilizacdo é uma estratégia
paliativa para situacdes onde hda maior

demanda por leitos com pressdao negativa,

como em situagcbes de pandemia por
exemplo.
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Cuidados com o leito de pressao negativa

Abrir impresso proprio de controle da pressao e registrar o valor a cada 6h: 6h, 12h, 18h e 24h. (O impresso deve
ser anexado ao prontudrio do paciente).

O impresso encontra-se na documentagdo institucional:

Prdtica Médica > SCIH > Critérios de Admissdo, Transferéncia e Alta em Quartos com Pressdo negativa.

Referéncia: Para unidade medida Pascal (Pa) o valor deve ser igual
a -2,5Pa ou inferior (ex.: -2,6Pa; -2,7Pa; -2,8Pa etc.).

Para a unidade de medida milimetros de coluna de dgua (mmca) o
valor deve ser igual a -0,26mmca ou inferior (ex.: -0,27mmca; -
0,28mmca; -0,29mmca etc.).

Lembre-se de verificar qual é a unidade de medida de seu
mandmetro:

- Medida Pascoal (Pa)
- Medida milimetros de coluna de dgua (mmca)

Acionar imediatamente a manutencao caso seja encontrada
qualquer irregularidade.

y %
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Cuidados com o leito de pressao negativa

4= Listar =p | (g Recente ~ _ -
Idade:18 Mes(es) Sexo:Masculino Peso Medicacdo:10,18 kg Medico:

Diagnostico:Neoplasia maligna da glindula supra-renal [Glandula adrenal] Via Aérea Dificil:
Paciente de TMO: -

Local:MOR-AD6 Oeste: AG57: 1 Convénio:Firmas Estrangeiras - Henner
Result. PCR Covid ATUAL

brgias: Adesivo para curativo

ksuscitacio: Precaugio:

. Admissao: 30/mar/2020 09:51:00 BRT Alta:08/abr/2020 17:00:0... Data Prov. Alta:08fabr/2020 16:00
Result. PCR Covid ANTERIOR

= | # Visualiz. Interativa/Bal. Hidrico
" HDw vy B EDDmE X

O Telainteira & 0 minutes at

——————
%y Passagem de Plantio = oo iﬁ— [—
& Oncologia Tratamento
Q{Critério Comum de Toxicidade | [T Critico [T Alofa) [T Baiofa) [T Anormal [ Mio autenticade [~ Sinalizado T E & 0Ou
W . ; ) - —
% Oncologia Radioterania |F|esu|tad0 |E0mentérlos |S|na||... |Data |EHecutad0 por
Q{RF‘A- Checagem de saida segura
» Visualizagio Rapida
4 _9 - Ll o Ul 30/mar/20
v, Awaliacdo deDor RailEliss = R 18:37 BRT 16:30 BRT 16:09 BRT 15:47 BRT 13:59 BRT 13:50 BRT 13:19 BRT 12:14 BRT 11:50 BRT 11:40 BRT 11:28 BRT 11:00 BRT 10:55 BRT
v Informagdo de Transferéncia @Intemen;ﬁo da dor
Contato Eom aEquipe Médica o .+ Tipos de Precaucdes Especiais
v F‘ecau;:oes em Doengas Transmissiveis — Quarta com portas e janelas fechadas Sim 5im
Tipos de Precauciies Mativo - Quarto com Pressdo Negativa Precatis... Precaug...
Contato com profissional da satids = K& Controle da pressao negativa no quarto igual a-... iguala-..
%, ~CESE0S Drenos e sondas Maotivo - Quarto com Pressdo Positiva | igual a-2,5 Pa ou inferior 2,6 Pa; -2,7 Pa; -2,8 Pa; etd
&y Balango Hidrica K> Controle da pressio Positiva no quarta - ——T————————
\;‘(A\faliagéo 8 Fl506E Aberto chamado na manutengio

Pacients transferico de quarto

v ;
% Plano Educacional Camentarios

Q:(Administragéo de Hemocomponentes Maotiva - Quarto com Protecdo Radioldgica
\S(Terapia Respiratdria - @Doenga de Motificagio Compulsaria

%{Terapia Matara @Re:allza(la a Motificacao Compulsaria
o Mutric Mumera dao SIMAM
G, MUTNCa0

Do cnd 7
- camlae
\

|4

4|
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4= Listar =p | (g Recente - _ -
Idade:12 Ano(s) Sexo:Feminino Peso Medicagdo:46,5 kg Medico:Nelson Hamerschlak - 34315CRMSP
Diagnostico:Outros orgaos e tecidos transplantados Via Aérea 3
Precaugdo: Paciente de TMO:Si...-Em Pesquisa Clinica
. . «dmissdo: 12/mai/2020 09:03:00 BRT Alta:<MNao - Data de alta... Data Prov. Alta:19/mai/2020 10:00 Local:MOR-AD6 TMO; A692: 1 Convénio:Projetos MS - Fora de Compr..
Result. PCR Covid ANTERIOR: MNao detectado (13-mai-2020 10:15:24) Result. PCR Covid ATUAL: Nao detectado (13-mai-2020 10:15:24)

# Visualiz. Interativa/Bal. Hidrico O Tela inteira & 0 minutes atr

~HOw/ B DD X

% Passagem de Plantio
Q{Oncologia Tratamento
o Critério Comum de Toxicidade | [ Critico [ Altata) 7 Baofa) 7 Anormal [ Mio autenticado [ Sinalizado CE & 0u

¥ b ; b
& Oncologia Radioterapia [Resultadn [Comentarios  [Sinali.. [Data [Executado por
% RPA- Checagem de saida segura [

% Visualizagio Rapida e
Contato com a Equipe Médica
Precaugles em Doengas Transmissiveis

lked 28/mai/20 27/mai/20 18
;I ,ﬁ]’ %F 10:02 BRT 08:38 BRT 06:07 BRT 05:16 BRT 04:00 BRT 02:00 BRT 01:57 BRT 00:00 BRT 23:40 BRT 23:00 BRT 22:50 BRT 22:30 BRT 22:00 BRT 21:2

- Tipos de Precaucies Especiais

Quarto com portas e janelas fechadas Sim
SR 2SR Motivo - Quarto com Pressdo Megativa
Escala de AVC do NIH KD Controle da pressio negativa na quarto
Awaliagio de Coma de Glasgow ;I Mativo - Quarto com Pressio Positiva
%{ACESSDS Drenos e Sondas @Controle da pressido Positiva no quarto uperial 0
%{Balango Hidrico Aberto chamado na manutengio Superior (+2,6 Pa; +2,7 Pa; +2,8 Pa; etd

Paciente transferico de quarto
Comentarios
Motivo - Quarto com Protegio Radioldgica

o Avaliagdo de Riscos
% Plano Educacional

QAdministragéo de Hemaocomponentes @Dnen;a cle Matificacio Campulséria
QTerapia Respiratdria - @Realiza(la a Motificacio Compulsaria
Q_’Terapia Matora I‘-lumer(? o SINAM

" Par qué?
% Mutrigéo

Ao v |
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Conferir a pressao negativa com um indicador visual como tiras de papel. Este procedimento deve ser realizado

ao ligar a pressao negativa ou em suspeita de alguma irregularidade.

Como fazer? Do lado de fora do quarto e com porta fechada, pegue uma tira de papel e posicione na parte

inferior da porta. Se a tira for sugada para dentro do quarto, significa que a pressao negativa esta funcionando.
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Cuidados com o leito de pressao negativa

AMNDAR: 12° QESTE BLOCO: A SETOR: PEDIATRIA

Valar Aberto Necessario Nome & DRT do

. o chamado na | tranferir paciente . -
e Leita J Prassio . Coment arios profissional que

Na Ut”izagao de apa rEIhOS portéteis, a s mm (Fascali® BEGIIEG =2 (i [z registrou no prontuario

i5, M ou N IS, M ou k&)

1250
responsabilidade é compartilhada entre as —
1254
1285

equipes de enfermagem e manutencao. T

1257
1255
1260

1262

H 3 1264
Equipe da manutencgao: Tz

1267

. ~ e 7 . 1268
Avaliacdo didria e abertura de chamados caso =0
1252
1283
1284
1255
Equipe de Enfermagem: =
1253
Preenchimento do prontuario eletrénico, avali¢do i
1264
critica e acompanhamento das agdes. o6
1267

1263

necessario.

Legenda: 5 =5im; M = N3o & MA=N30 seaplica
Vaor de Referéncia = deve ser igual a-2,5Pa ou inferior (ex -2 6Ps; 2,7Pa; 2,8Paetc)
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Cuidados com o leito de pressao negativa @

Na necessidade de instituir precaugao aérea:
Solicitar transferéncia imediata para um quarto com pressao negativa.

Realizar o controle da pressao e registrar o valor a cada 6h no prontuario eletrénico.

Enquanto o paciente aguarda vaga para o quarto com pressao negativa:

Instituir as Precau¢Oes Aéreas e manter a porta do quarto fechada.

Quando houver leito com pressao negativa disponivel, realizar passagem de plantao para a unidade de destino e
equipe do transporte e encaminhar o paciente.

Apds a transferéncia do paciente para um quarto com pressao negativa, aguardar uma hora até liberar este

quarto/leito para outro cliente. Durante esta hora a higiene do quarto pode ser realizada e o profissi

higiene deve utilizar mascara do tipo respirador - N95 (PFF2).

© » Ve



EINSTEIN

Cuidado com Flores e Plantas no hospital

Cuidado com Flores e Plantas no hospital:

Vocé sabia que nao é permitida a presenga de plantas e flores nas areas de internagao
destinadas a pacientes imunossuprimidos, como nas Unidades de Terapia Intensiva e

Unidade Oncoldgica (unidade de internagao do 62 andar, UTMO, 112 D, ambulatdrios de '

Quimioterapia e Radioterapia). '

Flores e plantas podem ser reservatérios de bactérias e fungos filamentosos

representando risco potencial para causar infeccao em pacientes imunossuprimidos. '
I

Existem locais pré determinados onde podem permanecer plantas e flores na
instituicdo e elas sao cuidadas por pessoal que nao esteja ligado a assisténcia direta ao
paciente (prestadores de servigo de jardinagem e higiene).

@
y %

y N



EINSTEIN

Controle de acesso de animais ao hospital £X

As atividades que envolvem animais em estabelecimentos de saude oferecem beneficios sociais, psicologicos e
fisioldgicos aos pacientes.

Para isso, existe uma politica que determina as situacdes em que o acesso do animal seja possivel desde que
sejam controladas algumas condi¢des como a area de circulagao do animal, as condi¢des do paciente, seguranga
em relacao a saude do animal e seguranca dos demais pacientes, visitantes e ambiente.

Ex. de situagdes: Visita a um paciente hospitalizado por tempo prolongado; Visita a um paciente que tenha um

vinculo estreito com o animal, em situacdes em que haja beneficio fisico ou mental para o paciente.
-3

0.0

Conhega mais sobre a politica de controle de acesso de animais ao hospital:

)

ALBERT EINSTEIN

Tipo Documental
PoliticaTecnica
Titulo Documento

.\ Politica de controle de acesso de animais ao hospital
QI
C -
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A Higiene das Maos é uma medida basica e fundamental para prevenir as infecgdes relacionadas a assisténcia a
saude, incluindo as infecgOes hospitalares e ambulatoriais.

Voceé recorda todos os momentos em que devemos higienizar as maos no cuidado ao paciente?

Apés contato

com o paciente
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Higiene das Maos Os 5 momentos para a

HIGIENIZACAO DAS MAOS

----------------

4

Vocé higieniza suas maos corretamente?

----------
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Os resultados e oportunidades de melhoria identificados
na prevencao e controle de infeccao sao compartilhados
com a instituicdao via Comité de Seguran¢a do Paciente.

Além disso, os dados mensais das infeccOes sao
divulgados no dashboard institucional de indicadores de
seguranca do paciente.

O Comité de Seguranca do Paciente acontece no
auditorio mensalmente e é acessivel a todos os
colaboradores da instituicdo com transmissao
simultanea via workplace.
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Duvidas?

Servigo de Controle de Infeccao Hospitalar
E-mail: scih@einstein.br
Ramal: 72647

Qualidade e Seguranca do Paciente
E-mail: segurancaemsaude@einstein.br
Ramal: 72682
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