ALBERT EINSTEIN

PROCEDIMENTO

Titulo: Procedimento Codigo Amarelo Neonatal

Processo: HIAE > 2. ASSISTENCIA A SAUDE > 2.2 Cuidado do Paciente > 2.2.01 Unidade de
Urgéncia e Emergéncia > 2.2.01.02 Cédigos

1. OBJETIVO

A finalidade deste documento é estabelecer condutas para garantir que todos os pacientes neonatos sejam
atendidos nas dependéncias da Unidade Morumbi do Hospital Israelita Albert Einstein (HIAE) e Hospital Municipal
Vila Santa Catarina (HMVSC) em situagdo de urgéncia/emergéncia e intercorréncia, para que sejam
identificados, atendidos e tratados em tempo compativel com sua necessidade iminente.

O Cdédigo Amarelo Neonatal visa adotar as melhores praticas propostas na literatura e recomendadas pela

Campanha Internacional Cem mil vidas (100K lives) com os seguintes objetivos:
1. Diminuigdo da mortalidade intra-hospitalar;
2. Reducgao do n° de PCR e maior sobrevida desses pacientes;

3. Favorecer a Seguranga do Paciente, do Médico e da Instituigao.

2. DEFINIGOES

Assegurar que qualquer paciente neonatal admitido nas dependéncias fisicas dos Bergarios, das unidades de
maternidade e retaguardas seja devidamente identificado e tratado na vigéncia de urgéncias, intercorréncias e
necessidade de avaliagbes enfermagem/médicas, mesmo na auséncia de seu médico titular, sem a anuéncia

prévia do mesmo.

FC: Frequéncia cardiaca FR: Frequéncia respiratoria
02: Oxigénio PCR: Parada cardiorrespiratéria
UCIN: Unidade de Cuidados Intensivos Neonatal UTI: Unidade de Terapia Intensiva

3. INDICAGAO E CONTRAINDICAGAO

Consiste no reconhecimento precoce de mudangas agudas nos parémetros vitais previamente estabelecidos no
paciente neonato, que permitira ao profissional de enfermagem da unidade acionar a enfermeira do berc¢ario
especializada (HIAE) no atendimento neonatal a prestar assisténcia, avaliar e acionar o plantonista quando
necessario, ou acionar médico neonatologista (HMVSC).

Atende pacientes entre as faixas etarias de 0 (zero) até 28 dias internados na unidade neonatal que estao no
bergario ou juntamente com a mée nas unidades de internagdo da maternidade e/ou retaguarda, que esteja em

situagdes de urgéncia, conforme um dos critérios de acionamento previamente definidos.
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Critérios para acionamento:

e Taquipnéia (FR>60)

e Desconforto respiratorio

e Cianose periférica mantida

e Ma perfusdo periférica

e Sinais de choque (ma perfusdo periférica, pulso periférico fraco)
e Taquicardia (FC>200) ou bradicardia (FC entre 60-100 bpm)

e Hipotonia ou Hipoatividade

e Convulsdo

e Queda

e Engasgo sem recuperagéo espontanea imediata

e Equipe de enfermagem seriamente preocupada com mudanga subita no comportamento ou

nos sinais clinicos

AREAS DE ACIONAMENTO

HIAE - Bloco D- Unidades maternidade e retaguardas 7°, 8°, 9°, 10°, 11°,12°e 13° e
Bercgarios
HMVSC - Maternidade e centro obstétrico

4. ESTRUTURA, EQUIPAMENTO E MATERIAL

Caixa de atendimento neonatal, oximetro portétil da unidade, glicosimetro, computador para acesso ao

prontuario eletrénico, carro de emergéncia.

5. ORIENTAGAO PRE E POS-PROCEDIMENTO

Este tipo de atendimento é tempo-dependente e deve ocorrer em até 5 minutos a partir do acionamento pela

equipe de enfermagem do local de acionamento. Ou seja, o profissional notifica Cédigo Amarelo Neonatal no

ramal 78251 (HIAE, que fica com a enfermeira do bergario) e ramal 72269* (HMVSC, que fica com o médico
neonatologista).

*Se 0 médico ndo comparecer ao local e até 5 minutos, acionar a contingéncia no ramal 72268.

6. DESCRIGAO

AGENTES DESCRICAO DAS AGOES
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e No HIAE ao detectar uma ou mais mudangas agudas no estado

geral do paciente (conforme descri¢do acima), avalia a crianga e

aciona o ramal 78251 informando: Codigo Amarelo Neonatal

(nome e a localizagéo do paciente - andar, bloco e n° do quarto)
e informacdes iniciais sobre estado geral.

e No HMVSC acionar o cédigo amarelo neonatal no ramal 72269,

Equipe Assistencial da informar o local de acionamento.

Unidade o No HIAE Providencia Caixa de Atendimento Neonatal e o

Oximetro portatil da unidade

e Orienta paciente e familia sobre o procedimento, instala o
oximetro de pulso.

e Prepara material de aspiracgao, fonte de 02, babypuff / ambu.

e Tranquiliza a familia.

¢ Inicia no sistema o preenchimento da folha de Registro Cédigo

Amarelo

e Dirige-se a area de atendimento respeitando o prazo definido no

protocolo (5 min.), avalia o paciente, faz o diagndstico da

situacao.
HIAE e Avalia necessidade de chamar médico (ramal 76468 OU 76496)
Enfermeiro Codigo Amarelo| ®  Solicita que acionem CODIGO AZUL NEONATAL se necessario
Neonatal

e Realiza procedimentos necessarios (aspiragao, ligar fonte de 02,
glicosimetro, etc)
e Finaliza no sistema o preenchimento do impresso de Registro

Codigo Amarelo.

o Dirige-se a area de atendimento respeitando o prazo definido no
protocolo até 5min;
e Avalia o paciente, faz o diagndstico da situagéo, prescreve drogas
HMVSC - Médico e inicia procedimentos, se necessario;
neonatologista e Solicita transferéncia do paciente para a UTI neonatal/UCIN se
necessario;
e Preenche no sistema o impresso de Registro Cédigo Amarelo

neonatal,

ATENGAO: No HIAE a solicitagéo do transporte em caso de cddigo amarelo deve ser através Ramal 78528
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7. RESPONSABILIDADES

Equipe assistencial: Reconhecer critérios para acionamento do Cédigo Amarelo.

Enfermeira Neonatogia: Se deslocar para local de acionamento em até 5 minutos para prestar atendimento.

Médico Neonatogista: No HMVSC se deslocar para local de acionamento em até 5 minutos para prestar
atendimento. No HIAE se deslocar imediatamente para o local, caso solicitado pela enfermeira do atendimento
do cédigo.

Gestao dos Cddigos: Realizar os indicadores e analise dos atendimentos para melhoria continua da Pratica
Assistencial.

8. PONTOS CRITICOS E/OU RISCOS

Auséncia do preenchimento do formulario de atendimento.

9. PADRAO DE PRATICA

A equipe assistencial deve reconhecer prontamente os critérios de acionamento do codigo; prestar cuidado com
todos os recursos necessarios; garantir o atendimento do paciente em até 5 minutos apds o acionamento e

preencher o-formutario de atendimento.

10. PERIODICIDADE DE TREINAMENTO

Admissional institucional e bienal.

11. REGISTROS DA QUALIDADE

Em anotagao e evolugao de enfermagem. Em evolugao e prescricdo médica.

O Registro do Cédigo Amarelo Neonatal se faz, também, em impresso préprio disponivel no prontudrio
eletrbnico, o preenchimento devera ser iniciado pela equipe local e finalizado pelo enfermeiro ou médico
responsavel pelo atendimento.

Em caso de parada do sistema, o formulario em papel (O mesmo utilizado no Cédigo Amarelo Pediatrico) devera
ser preenchido, no HIAE a via branca entregue na secretaria do CTIN, no HMVSC deve ser alocada em prontuario
especifico de contingéncias alocada na UTI neonatal em ambos locais a via colorida arquivada no prontuario

fisico do paciente.

12. INDICADORES DE DESEMPENHO

Intervalo entre o acionamento e a chegada do cddigo a unidade;
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Taxa de transferéncia de pacientes para a UTI Neonatal;

Taxa de acionamento do médico para suporte nos atendimentos ou evolugao para cddigo azul durante codigo

amarelo

13. ANEXOS

Nao se aplica.
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