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QQ,‘ =L EEl Acidentes por animais pe¢conhentos -

Hospital Israelita

Escorpioes, Aranhas e Lagartas

Os acidentes por animais pegonhentos sdo causados por picadas, mordidas ou contato com seres capazes de injetar ativamente o
veneno. Esses incidentes variam de leves a graves e exigem intervengdo médica imediata. Aranhas, serpentes, escorpides e algumas
lagartas sdo os principais animais peconhentos e podem ser encontrados em ambientes rurais e urbanos. O reconhecimento e
manejo adequado dos casos de envenenamento sdo essenciais para mitigar esses riscos e garantir uma resposta eficaz diante dessas
situagoes.

I - ASSISTENCIAL

1. ACIDENTES POR ESCORPIOES - CID 10: X22

Os escorpibes de importancia médica no Brasil pertencem ao género Tityus, sendo os principais: o escorpido-amarelo (Tityus
serrulatus), o escorpido-marrom (T. bahiensis), o escorpido-amarelo-do-nordeste (T. stigmurus) e o escorpido-preto-da-amazénia (T.
obscurus). Esses animais estdo distribuidos por todo o territério nacional.

As picadas causam dor intensa no local, mas, na maioria dos casos, a evolugao é favoravel. No entanto, em algumas situagoes —
especialmente em criangas — podem ocorrer manifestagdes graves, como alteragGes respiratorias e disturbios no ritmo cardiaco,
exigindo atendimento médico especializado.

Em caso de acidente, é recomendado aplicar compressas mornas e utilizar analgésicos para alivio da dor até a chegada ao servico de
saude, onde serd avaliada a necessidade de administragdo do soro antiescorpionico.

Manifestagoes clinicas

Locais: dor (principal sintoma), parestesia, eritema e sudorese local.

Sistémicas: sudorese profusa, agitagdo psicomotora, tremores, nauseas, vomitos, sialorreia, hipertensdo ou hipotensao arterial,
arritmias, choque cardiogénico e edema pulmonar agudo.

Tratamento
Além do tratamento especifico com soro descrito na tabela 1, demais medidas de controle sintomatico e suporte hemodinamico
devem ser adotadas.
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Tipo de acidente Antiveneno Classificagdo clinica N2 de ampolas

Leve: dor eritema e parestesia local. -

Moderado: sudorese, nduseas, vomitos, taquicardia, agitagao
Escorpidnico SAEsc. SAA e elevagdo pressérica.
.

Grave: vOmitos incoerciveis, sudorese profusa, prostragao,
bradicardia, edema agudo pulmonar e choque.

Tabela 1. Classificagao e tratamento especifico do acidente por escorpides. Legenda: SAEsc - Soro anti-escorpidnico; SAA - soro anti-
aracnidico. Fonte: Adaptado do Guia de Vigildncia em Saude: volume tnico (2019).




2. ACIDENTES POR ARANHAS - CID 10: X21

As principais aranhas de importancia médica no Brasil pertencem a trés géneros: Loxosceles (aranha-marrom), Phoneutria (aranha-
armadeira) e Latrodectus (vilva-negra).

Aranha-marrom (Loxosceles): provoca acidentes geralmente ao ser comprimida, sendo comum a picada ocorrer enquanto a pessoa
dorme ou se veste. As regides mais afetadas costumam ser tronco, abdome, coxas e bragos. Seu veneno pode causar lesdes
dermatoldgicas que se confundem com outras doengas de pele. Em casos mais graves, pode provocar destruicdo de hemdcias e lesdo
renal.

Aranha-armadeira (Phoneutria): também conhecida como "aranha-da-banana" ou "aranha-macaca", costuma causar acidentes
principalmente nos meses de abril e maio, geralmente quando a pessoa calga sapatos ou botas. A picada é extremamente dolorosa e
pode ser acompanhada de sudorese intensa, vomitos, dificuldades respiratdrias e alteragdes cardiacas.

Viliva-negra (Latrodectus): encontrada com maior frequéncia no litoral nordestino, costuma causar acidentes leves a moderados. Os
sintomas incluem dor local, contragGes musculares, agitagdo e sudorese.

Observagao: Apesar de bastante comuns, as aranhas caranguejeiras e tarantulas ndo sdo consideradas de importancia médica, pois
seus acidentes ndo causam envenenamento significativo.

Loxosceles

Sintomas Locais: picada pouco dolorosa, evolui em algumas horas com dor, eritema e edema; equimose central e dreas de palidez
(placa marmarea). Pode surgir bolhas com conteudo sero-hemorrégico e drea endurecida a palpagdo. Pode evoluir para necrose seca
e Ulcera.

Sintomas sistémicos: pode haver cefaleia, febre, mal estar e exantema nas primeiras horas. Nas primeiras 72 horas pode haver
hemodlise intravascular e lesdo renal aguda na minoria dos casos.

Tratamento: tratamento com soro para casos moderados ou graves. Nos casos tardios, deve ser realizado cuidado com a ferida.

Phoneutria

Sintomas locais: dor com inicio imediato e intensa durante as primeiras horas. pode estar associada a edema, sudorese local e
parestesia.

Sintomas sistémicos: taquicardia, hipertensdo, agitagdo psicomotora e vomitos. Criangas podem apresentar quadros graves com
choque, edema agudo pulmonar, sudorese profusa, sialorréia e priapismo.

Tratamento: tratamento com soro para casos moderados ou graves. Deve ser realizado tratamento sintomatico.

Latrodectus

Sintomas locais: pouca dor no local da picada que evolui com queimacgdo e papula eritematosa.

Sintomas sistémicos: contraturas musculares intermitentes, contratura facial e de masseteres (facies latrodectismica), hipertensao
arterial, taquicardia, nauseas, vomitos e sudorese.

Tratamento: ndo hd tratamento especifico com soro, devendo ser realizado controle sintomatico e uso de benzodiazepinicos para
controle das contraturas e rigidez muscular. O periodo minimo de observagao é de 24 horas.

Tipo de acidente Antiveneno Classificagdo clinica N2 de ampolas

Leve: dor eritema e parestesia local. -

Moderado: independentemente da identificagdo do agente, lesdo
SALoX ou sugestiva ou caracteristica, manifestagGes sistémicas inespecificas 5
Loxoscélico (exantema, febre), auséncia de hemdlise.

SAAr
Grave: lesdo caracteristica, e dor em queimacdo intensa, manifestagdes

. A . L 10
clinicas e/ou evidéncias laboratoriais de hemdlise intravascular.

Leve: Dor, edema, eritema, irradiagdo, sudorese, parestesia, taquicardia
e agitacdo secunddrias a dor.

Moderado: ManifestagOes locais associadas a sudorese, taquicardia,
Fonéutrico SAAr vOmitos ocasionais, agitacdo, hipertensdo arterial.

Grave: Prostragao, sudorese profusa, hipotensao, priapismo, diarreia,
bradicardia, arritmias cardiacas, convulsGes, cianose, edema pulmonar, 5a10
choque.

Tabela 2. Classificagdo e tratamento especifico de acidentes por aranhas. Legenda: SALox - Soro antiloxoscélico (trivalente); SAA - soro
anti-aracnidico.
Fonte: Adaptado do Guia de Vigildncia em Saude: volume tnico (2019).




3. ACIDENTES POR TATURANAS E LAGARTAS - CID 10: X25

Os acidentes com lagartas ocorrem pela penetragdo de cerdas na pele e inoculagdo de toxinas. As principais espécies causadoras de
envenenamentos moderados a graves pertencem ao género Lonomia.

Essas lagartas — conhecidas como taturanas — sdo formas larvais de mariposas e possuem cerdas pontiagudas que contém
glandulas de veneno. Os acidentes geralmente ocorrem quando a pessoa, inadvertidamente, encosta a mdo em arvores onde essas
lagartas se encontram. Na maioria dos casos, o acidente é relativamente benigno, provocando dor intensa, sensagdo de queimagao,
inchaco e vermelhiddo no local do contato. No entanto, o género Lonomia é uma excegdo, podendo causar quadros graves com
disturbios de coagulagdo, hemorragias e, em casos mais severos, insuficiéncia renal.

Manifestagdes clinicas

Sintomas locais: dor tipo queimacgdo imediata, presenca de edema e eritema (por vezes puntiforme) no local do contato e
inoculagdo. Pode haver necrose e lesdes bolhosas, porém menos frequentes.

Sintomas sistémicos: apds poucas horas do contato inicio de queixas inespecificas (cefaleia, mal-estar, nduseas e dor abdominal),
podendo estarem associadas ou entdo preceder manifestagdes hemorrdgicas (gengivorragia, equimoses espontaneas ou
traumaticas, epistaxe). Hematuria, hematémese e hemoptise podem indicar maior gravidade. Paciente pode evoluir com lesdo
renal aguda.

Tratamento

Os sintomas podem ser tratados com medidas para alivio da dor, como compressas frias ou geladas. Nos casos de suspeita de
acidente com Lonomia, o paciente deve ser levado ao servigo de satide mais proximo, para que o profissional de satude avalie a
necessidade de administragdo do soro antilondmico (SALon). Além disto, o coagulograma pode ser Util para diagndstico e
acompanhamento de casos.

Tipo de acidente Antiveneno Classificagdo clinica N2 de ampolas

Leve: quadro local, sem sangramentos ou disturbios de coagulagdo

Moderado: quadro local presente ou ndo; tempo de coagulagdo
Londmico SAlLon alterado; sangramentos ausentes ou presentes em pele ou 5
mucosas

Grave: quadro local presente ou ndo; tempo de coagulagdo

alterado; sangramentos em visceras 10

Tabela 3. Classificagdo e tratamento especifico de acidentes por lagartas Legenda: SALon - Soro anti-lonémico.
Fonte: Adaptado do Guia de Vigildncia em Saude: volume unico (2019).

4. EXAMES COMPLEMENTARES NA SUSPEITA DE ACIDENTE POR ANIMAL PECONHENTO

* Hemograma Completo
* Ureia e Creatinina

* Sédio e potassio

* TP, TTPa, Fibrinogénio
e CPK

* Eletrocardiograma

5. CRITERIOS DE INTERNAGCAO E OBSERVAGAO NO ACIDENTE POR ANIMAIS PECONHENTOS

Critérios de internagdo
* Todos acidentes escorpionicos moderados a graves.
* Acidentes em criangas, idosos e gestantes independente da gravidade.
* Sempre que houver indica¢do de soroterapia.
* Acidentes com lagartas do género Lonomia moderado a grave.
* Infecgdes secundarias no local da picada/mordida.
* LesBes extensas ou necrose no local da picada/mordida.
* Dor refrataria a analgesia via oral.

Critérios de observagao no departamento de Emergéncia

* Observagdo por 6 horas para acidentes escorpionicos leves
* Observagdo de 6 a 12 horas para acidentes leves por lagarta do género Lonomia




6. REACOES A SOROTERAPIA E ORIENTACOES

As reagdes precoces (RP) ao antiveneno sdo frequentes e variam amplamente, ocorrendo geralmente durante a infusdo ou nas
duas horas seguintes. Embora na maioria dos casos sejam leves, recomenda-se observar o paciente por pelo menos 24 horas
para identificar possiveis reagGes tardias. Os sintomas mais comuns incluem urticaria, tremores, tosse, nauseas, dor abdominal,
prurido e rubor facial. ReagGes graves, embora raras, podem se manifestar como anafilaxia, com arritmias, hipotensdo, choque e
obstrugdo das vias aéreas.

Fatores que podem aumentar o risco de reagdes precoces a soroterapia: dose administrada, a concentragdo de proteinas e
imunoglobulinas, e a velocidade de infusdo. Individuos atépicos ou previamente sensibilizados a proteinas de soro de cavalo
apresentam maior risco. O tipo de antiveneno também influencia: soros de menor purificagdo e o SAV crotalico em criangas
estdo associados a mais reagdes, enquanto o SAV escorpidnico tende a causar menos reagdes. A administragdo intravenosa em
bolus favorece o aparecimento precoce das RP.

O tratamento das reagOes precoces ao antiveneno segue as mesmas condutas das reacdes alérgicas e anafilaticas. Em casos
leves, indica-se anti-histaminico, e, se necessario, adrenalina intramuscular (Consultar Pathway de Anafilaxia). Nas rea¢oes
graves, como choque anafildtico ou insuficiéncia respiratdria, deve-se suspender temporariamente a infusdo, tratar a reagédo e,
ap0s estabilizagdo, reiniciar a soroterapia lentamente.

Possivel acidente com
animal pegconhento

Contato médico com Instituto Butantan
Indicado soroterapia?

Sim Nao
Providenciar retirada do Descartado acidente por
soro no Hospital Vital Brasil animal peconhento?
Sim N3o

Proceder com coleta de
exames, controle de sintomas, Seguir atendimento
administracdo do soro e conforme diagnéstico
internacao hospitalar

Observacgdo clinica e
medidas conforme
recomendagao

Numeros para discussao de casos
(11) 2627-9529

(11) 2627-9528

(11) 91472-2902

Numero para compartilhar imagem de lesdes ou animais apds contato inicial
(11) 98934-9600

Orientagbes para envio do motoboy

Enderego: Hospital Vital Brasil - Av. Vital Brasil, 1500 - Butanta, Sdo Paulo - SP, 05503-900.
Enviar junto ao motoboy dados do paciente, tipo de soro antiveneno e quantidade indicada.
Levar caixa térmica capaz de armazenar o soro antiveneno entre2 e 8 °C.

Documentagdo necessarios para Solicitagao de Soro Especifico
- Nome completo do paciente

- CPF

- Nome da mae

- ldade e data de nascimento

- Receita médica + CRF assinada e carimbada.




NOTIFICACAO COMPULSORIA - SINAN

O acidente por animal pegonhento é de notificagdao imediata e compulséria.
Apds atendimento, classificagao do caso e instituigdo de terapia (iniciar no local de atendimento ou encaminhar o paciente para uma
unidade de referéncia), preencher a Ficha de Notificagdo - SINAN - Clique aqui para abrir!

Il. INDICADORES DE QUALIDADE

* Notificagdo dos acidentes por animais pegonhentos no Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificagdo (Sinan), do Ministério
da Saude

* taxa de mortalidade

* taxa de reinternagdo hospitalar (até 30 dias)

* taxa de complicagdes
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