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contexto atual

A OMS (até Marco d2019: 170paises no mundo coml2.163notificacdes de
Sarampo (elevacao &)0% em relacdo 2019

A Entre01/01/2019e 22/07/2019 1.148casos nos EUAR Estados)
A Histérico:
A Brasil en2016recebeu o certificado de eliminacdo do virus de Sarampo pela OMS

A Venezuela desde julho @&)17enfrenta surto de sarampo e o Brasil recebeu intenso
fluxo migratorio pela situagdo socioeconomica do pais

A Brasil (fevereiro d2018: novamente circulacéo do virus do SarampoldriEstados

A 2018 10.326casos no BrasilAmazonasd.803casos) / Roraima361 casos) / Para
(79 casos) / Rio Grande do S4bCasos) / Rio de Janeird(casos) / Pernambuco

(4 casos) / Sergipel(casos) / Sao Paul8 ¢asos) / Bahia3(casos) / Rondoni&(
casos) / Distrito Federal ¢aso)

A 2019 17 Estados S&o Paulo, Parana, Rio de Janeiro, Minas Gerais, Santa Catarina
Pernambuco, Bahia, Para, Paraiba, Rio Grande do Sul, Alagoas, Maranhao, Amap
Ceara, Sergipe, Rio Grande do Norte, Distrito Federal

A 26/12/2019 Estado de S&o Paulo cdf.357casos (6bitosl4 casos taxa de
letalidade:0,09%)

A Até12/12/2019 Municipio de Sdo Paulo ca8803casos confirmados de Sarampo
(5 6bitos)
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Taxa dencidénciade Sarampoentre novembrode 2018e outubro de
2019(por 100.000habitantes)

90

Top 10**

Country Cases
Madagascar 148759 5975.56
Ukraine 75084 1689.61
Philippines 47915 463.75
India**** 38990 29.44
Nigeria | _~28I02~~,_ 151.09
Brazil | (19335 | ) 9311
Kazakhstan 1733% | 685.69
DR Congo 9112 115.73
Yemen 8020 290.75
Thailand 6689 97.13

Other countries with high incidence

rates***
Country Cases Rate

Georgia 4611 1174.66

The Republic of
North Macedonia 1902 913.89
Kyrgyzstan 2734 459.05
New Zealand 2003 429.75
Eigsiia and 1400 398.09

Herzegovina
San Marino 11 331.3
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Rate >= 50 (45 countries or 23%)

10 <= Rate < 50 (47 countries or 24%)
5 <= Rate < 10 (14 countries or 7%)

1 <= Rate < 5 (34 countries or 17%)
Rate < 1 (49 countries or 25%)

No data

Not available

IVB Database

Map production: World Health Organization, WHO, 2019. All rights reserved
Data source:

Disclaimer:
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The boundaries and names shown and

used on this map do of any opinion whatsoever on the part of th

ity
World Health Organization conceming the legal status of any country, temtory, city or area or of its authorities, or conceming the delimitation
of its frontiers or boundaries. Dotted and dashed ines on maps represent approximate border lines for which there may not yet be full agreement

Measlescases from ountries with known discrepancies between cadeased and aggregate surveillance, as reported by

country
Country Year Cass;slg dCaS( Cases in Aggregate Data Source for aggregate #s
DR Congo 2018 5597 67072 )
SitRepRDC N0o01348

2019 8613 280677

S li 2018 131 9135 .

omana Somali EPI/POL Weekly Update W4&&k

2019 185 4099

w Notes: Based on data receiv@81912and covering the period betwee201811and201910- Incidence: Number of cases / population*;000,000- * World population prospect2019
revision- ** Countries with the highest number of cases for the perid#* Countries with the highest incidence rates (exdlugl those already listed in the table abové¥*WHO classifies
all suspected measles cases reported from India as measles clinically compatible if a specimen was not collected é&gogdrthioraclassification of suspected measles in the WHO VPD
Surveillance Standards. Thus numbers might be different between what WHO reports and what India reports.




Estado de Sao Paulo (Boleti@6/ 12/ 2019

Grafico 1. Distribuicdo dos casos notificados de Sarampo (confirmados por laboratdrio,
confirmados por critério clinico-epidemiolégico, descartados e em investigacdo), por SE no
Estado de S3o Paulo em 2019.
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O Sarampo

Agente o virus do sarampo pertence ao génstorbillivirus familiaParamyxoviridae

Transmissaodiretamente de pessoa a pessoa, através das secreg®edaringeas
expelidas ao tossir, espirrar, falar ou respirar (transmissao por aero€bssjle chance
de transmissao em individuos susceptiveis.

Periodo de transmissad® dias antes & dias apos o inicio da erup¢ao cutanea.
Periodo de incubacad0dias (variando entre/ a 21 dias)

Patogéneseaviremia causada pela infeccao, provoca uma vasculite generalizada,
responsavel pelo aparecimento das diversas manifestacoes clinicas, inclusive pelas |
consideraveis de eletrolitos e proteinas, gerando o quadro espoliante caracteristico d
infeccéo

Complicacoes3j(0% dos casosptite média aguda7zc 9%), pneumonial(- 6%), diarreia
(8%), encefalite(,1%) e convulsoe8%). Fatores de risco: criangas com menoS aeos,
gestantes (aborto, parto prenaturo, RCIU), adultos con8 anos, desnutricao e
imunossuprimidos

Mortalidade: 1/1000 StrebelPM, et al. N\englJ Med.2019381(4):349-357



Distribuicao dos genotipos
(SARAMPO)

Europe inset

. B Genotype B3 O Measles case(s) reported O

O Genotype D4 O No measles cases reported

B Genotype D8 O Not applicable

B Genotype H1 1000 ?00 200 50 0 &5 1750 3500 Kilometers

Number of viruses genotyped o ]
& ' N Map production: World Health Organization, WHO, 2019. All rights reserved Disclaimer:
\‘J/ | VJ World .Hea.lth Dafa F;ource' IVB & MeaNS Dgtabases g The boundaries and names shown and the designations used on this map do notimply the expression of any opinion whatsoever on the part of the
\il\ f &/ 0|’gan|zat|on " World Health Organization concerning the legal status of any country, territory, city or area or of its authorities, or concerning the delimitation
—— of its frontiers or boundaries. Dotted and dashed lines on maps represent approximate border lines for which there may not yet be full agreement.

https://www.who.int/immunization/monitoring surveillance/burden/vpd/surveillance type/active/measles monthlydata/en/



https://www.who.int/immunization/monitoring_surveillance/burden/vpd/surveillance_type/active/measles_monthlydata/en/

ComplicacOes do sarampo

AEncefalite aguda
A1 caso /1000a 2000pacientes com sarampo;

A Geralmente6 dias apos o inicio do exantenmag
15dias);

A Quadro clinico: febre, cefaleia, vomitos, rigidez de
nuca, convulsdes e coma

A LCRpleocitosecom hiperproteinorraquia
A Letalidade15%
A Sequelas25%

BonthiusD, et al. Emerginfect Dis20006(4): 377 - 381



ComplicacOes do sarampo

A Panencefaliteesclerosantesubaguda (PESA)
A4 allcasos /100.000casos de sarampo
A Fator de risco: ocorréncia do sarampo e anos

A Doenca degenerativa do SNC, inicio insidioso,
caracterizada por deterioracao comportamental,
cognitiva e intelectual, ataxia e crises convulsivas

A7 a10anos apos infeccao por sarampo

A Diagnostico: imagem + pesquisa de anticorpos da
classdgGe IgM no sangue e LCR

A Apo6s vacinacao universal para sarampo, PESA
tornou-se muito raro

BonthiusD, et al Emerginfect Dis20006(4): 377 - 381



Definicao de caso suspelto

A Todo paciente que, independente da idade e da
situacao vacinal, apresentéebre e exantema
maculopapulay acompanhados dem ou mais dos
seguintes sinais e sintomas

C tosse e/ou
C coriza e/ou
C conjuntivite

Ou todo individuo suspeito com historia de viagem
ao exterior nos ultimo80dias ou de contato, no
mesmo periodo, com alguém que viajou ao
exterior



Cronologia do quadro clinico

AFebre + 1 dos seguintes tosse, coriza ou
conjuntivite (Duracao2 a4 dias)

AExantema maculopapular (face, tronco e
extremidades) Duracao 7 dias

AKoplikc até 709%(1 a 2 diasantesdo rashaté 1 a 2
diasaposrash)

A Combinando febre, rash coriza, tosse ou
conjuntivite ¢ sensibilidade’5 ¢ 90%

StrebelPM, et al. NEnglJ Med.2019381(4):349-357



Face de uma criangca com

sarampo g° dia de exantema) Olhos de uma crianga com
sarampo

Fonte: http://www.cdc.gov/measles/about/photos.htm



Exantema maculopapular
3° dia de doenca

Fonte: http://www.cdc.gov/measles/about/photos.htm



i Paciente com enantema no
palato no3° dia de doenca,
periodo préeruptivo

¢ Manchas de Koplik:
Indicativo do inicio do
sarampo

Fonte: http://www.cdc.gov/measles/about/photos.html



Diagnadstico diferencial

A Infeccdes bacterianas
Escarlatina
Eritema multiforme
Sifilis secundaria

A Infeccoes virais
Rubéola

Roseolanfantum (infeccao por herpes)
Eritema infecciosaHarvoviru$319)
EnterovirosegCoxsackie Echoviru$
Mononucleose (EpsteiBarr)
Arboviroseqgex. dengue)

A Farmacodermias



Criterios de internacao (Sarampo)

ACriangas € meses
ADesnutridos graves
AGestantes
Almunossuprimidos
ASepse: foco pulmonar

AQuadro clinico: vdmitos persistentes e
iIncapacidade para ingerir liquidos e alimentos
desconforto respiratorio, convulsao, deficit
motor ou alteracao sensorial



Diagnastico {)

A No primeiro atendimento, lembrar de colher sorologia(LUTZE HIAE)e
DeteccaoQualitativa de Sarampopor PCR(APENA$IAE)¢ O Instituto
Adolfo Lutz NAO FARAMAIS A DETECCAQUALITATIVAE SARAMPO
PORPCRPARAASAMOSTRABESWABNASCEOROFARINGE

A Independente da cobertura ou ndo do convénio, apenas o exame
sorologiapara Sarampo seraencaminhadapara o Instituto Adolfo Lutz
sem custo para o paciente NAO TEMOSPRAZODEFINIDOPARA
ENTREGRORESULTADBAINDAEXISTB RISCADENAOREALIZACAO
DO EXAME PELOLABORATORI®UBLICOPOR PRIORIZAREXAMES
RELACIONADOS SURTOS.OCALIZADOSIO MUNICIPIO(CRECHES,
ESCOLAETC)

A Quandoa opcaode fazeros examesé pelo laboratério do Hospital,com
cobrancado examepara o paciente,o prazode entregasera3 diaspara
a DeteccaoQualitativa de Sarampopor PCRe 5 dias para a sorologiade
Sarampo



Diagnostico ?)

A PCR Qualitativo de Sarampo por PCR deve ser realizados &té
do inicio do exantema (EXAME SOMENTE DISPONIBILIZADC

HIAE) da seguinte forma:

A Urina: 10ml em frasco estéril, jatmédio. Transporte refrigerado2(a 8° C)

A Secrecéo de nasofaringaplicacéade 1 swabnasofaringeddireito ou esquerdo). Transportefrigerado
(2a8°Q

A Sensibilidade94% / Especificidad®9%

Valor do exame em nosso laboratéorio: R#8297 (atualizado em02/07/2019

A Na suspeita de encefalite por sarampo, recomesda envio ddiquor, 5mL,
em frasco estéril com transporte refrigeraddg8° C)



Prescricao de exames PCR no
CERNER

Nova Prescricdo <

o

Prescricdo para Padients Internado .

“ Pesscal | Instuconal | Comparthade | | O} sarampdl
CS0 - VACINA Sarampo/Caxumba/Rubsola [REFRIGERADO]
S0 - VACINA Sarampo/Caxumba/Rubeola [REFRIGERADO] 0,5 miL, 5C, Dose (nica
PRIORIX - vacina sarampo, caxumba & rubedla (triplice viral - SCR) [REFRIGERADO]
PRIORIX - vacina sarampo, caxumba & rubedla (triplice viral - SCR) [REFRIGERADO] 0,5 ml, 5C, Forma: B2
~ PROQUAD - vacina sarampo, caxumba, rubdola e varicela (tetra viral) SC [REFRIGERADO]
Fj Sorologia para Sarampo IgG @ IgM
- SOTOIOg P SaT PO TG e T T
Deteccdo qualitativa de Sarampo por PCR -HIAE




Coleta Sarampo PCR para ser realizadi?\E




Diagnostico )

A A amostra de sangue pasarologia de sarampo deve
ser obtida nol° atendimento dos casos suspeitos, de
preferéncia entre ol1° e 28° dia do exantema.

A Sensibilidade83 a 8% / Especificidaded5 ¢ 99%
A Nas72h apésrash IgM + em25%

A Tipo de Tubo sem anticoagulante, transporte
refrigerado (entre2e 8° C)
A Adolescentes e adultos 5a10ml de sangue por tubo
A Criancas ¥anoA 3 ml de sangue por tubo
A Valor do exame: R802,06 (atualizado em02/ 07/ 2019



Prescricao de sorologias no
CERNER

Nova Prescricdo <

o

Prescricdo para Padients Internado .

“ Pesscal | Instuconal | Comparthade | | O} sarampdl x
CS0 - VACINA Sarampo/Caxumba/Rubsola [REFRIGERADO]

S0 - VACINA Sarampo/Caxumba/Rubeola [REFRIGERADO] 0,5 miL, 5C, Dose (nica

PRIORIX - vacina sarampo, caxumba & rubedla (triplice viral - SCR) [REFRIGERADO]

PRIORIX - vacina sarampo, caxumba & rubedla (triplice viral - SCR) [REFRIGERADO] 0,5 ml, 5C, Forma: B2

DEOOQUAD. ocinacarampo cammbasubdalaoaadcaly (tetra viral) SC [REFRIGERADO]
Fj Sorologia para Sarampo IgG @ IgM




Coleta Sarampo SOROLOGIA Lutz:

COLHER9 ML DE SANGUE EM TUBO MARH

Coleta Sarampo SOROLOGIA HIAE:

COLHER9 ML DE SANGUE EM TUBO MARH




Lembrese:
esta € uma doenca
de notificacao
compulsoria

Importancia:1 caso de sarampo em
populacédo ndo imune infectard2 a
18individuos

Como notificar?

1°) Preencher a ficha de notificacéo

Esta disponivel no porte

2°) Comunicar o SCIH

. Por email: scih@einstein.bou grupo90

( Em horario comercial: ramar616 72646 72647

e 72680

il

SINAI

N
SISTEMA DE INFORMAGAO DE AGRAVOS DE NOTIFICAGAD
DOENGAS EXANTEMATICAS FEBRIS
SARAMPO / RUBEOLA

FICHA DE INVESTIGAGAOQ

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
MINISTERIO DA SAUDE
ESTADO DE SAO PAULO

“ SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

CASO SUSPEITO DE SARAMPO: Todo i que apl fehre e i I de um ou mais dos
i sinais e si : tosse el |za e}au juntivite, da idade e da snluagao wacinal.

CASO SUSPEITO DE RUBEOLA: Todo febre e de lis
retroauricular, ipital e cervical, il da |dade e da situagéo vacinal.

j Tipo de Notificacio 2 - Individual J
. [ 2] Agravord 71 MPO Cédigo (CID0) . Data da Notificagao
g DOENGAS EXANTEMATICAS 2. RUBEQLA | BO09 '
z ([*]ur Municlpndemo\ Cédigo (IBGE)
S |
= 1 1 1 1 1

Fl Unidade de Sadde (ou outra fonte notficadora) Cédigo Dana tos. Primeiros Sininmas

| IR J T T Y Y

Nome do Paciente J E Data de Nascimento
Gestante 13 |Ra
(ou) Idade 2 D Sexo - Meseuina 12 |Gost: . \ga/Cor
o] ] e g B | o
"""""“"‘ Signorado 4Parda__ Sindgena ¢ Ignorado
Esooandada

1-19 2 4° série EF (anigo priménio ou 1% grau)  2-4% série compieta do EF (antigo primério ou 19 grau)
354 48" séne incompleta do EF (antigo gindsio ou 1° grau)  4-Ensing fundamental compieto (antga gindsio ou 1° grau)  5-Ensing médio incompie (amgoeolsg»al ou2 grau )
6-Ensina médio completo (antgo colegial ou 2 grau ) T-Eduragso superor incompleta  &-Educacio supenor complela  S-ignorado 10~ Nao se apica

Nnmedamae
1 [ J

1 11
UF Muni\:rpiode Residéncia Cédigo (IBGE) Distrito
11

| I |
@ Bairro Legradoure (rua, avenida,...) odigo

E Nimero Jomplamemo (apto., casa, ..)
F Geo campo 2 JE Ponto de Referéncia J
1L -1 1 J

L1 1
(DDD) Telefene Zoma e 9 Rursl ] Pals (se residente fora do Brasil)
[ I I B B | 3 - Periurbana 9 - Ignorado

Dados Complementares do Caso

\_|:|

Mimero do Cartiio SUS

|

L

Geo campo 1
[

Dados de

J

Data da Investigagio Ocupacio
-
g T N Y
2 Tomou Vacina Contra Sarampo e Rubéola (dupla ou triviral) D Data da Ultima Dose
.E 1-8im 2-Néo 8- Ignorado L
3
i ‘Contato Com Caso Suspeito ou Confirmado de Sarampo ou Rubéola (até 23 dias antes do inicio dos sinals e sintomas) I:l
- 1 - Domicilio 2-Vizinhanga 3 - Trabalho 4-CrechelEscola
g 5 - Posto de Saide/Hospital 6 - Outro Estado/Munic ipic 7 - Sem Histéria de Contato 8 - Outro pais 9 - Ignorado
3
§ Nome do Contato
2
z S
Enderego do contalo (Rua, Av., Apto., Bairro, Localidade, etc)
— J
s8] Data do Inico do Exantoma 5| Data do Inicio da Febre
(manchas vermelhas no compo)
g
4
H I T B R
‘g m Qutros Sinais e Sinlomas 1-8im 2-N&o 9-Ignorado
g [esse [ Anralgiaractite (dores nas juntas)
a

n Presenga de Ganglios Retroaurculares/
Occiplais (carogos atrds da orelha/pescogo)

[ bor Retro-teutar idor acimalatrés dos sihos)

|:| Coriza (nariz escomendo)

|:| Conjuntivite (clhes avemelhados)

EXAN_NET 151222006 MR COREL Dosngas Exanemiticas SnanNET VS 13082006

No caso de duvidas, fora do horario comercial, acionar diretamente o SCIH por meio do/@888587



mailto:scih@einstein.br

ou confirmados

~ PRECAUCOES 8 —

... Aereasc
Arl\::essrlc;Ae':ItEl"ar g
noquartofale

com a equipe de
Enfermagem.

M.(.Y (’NW(IN
Socuonnt BRALILLIN

FECHADA

Instituir Precaucdes Aéreas no atendimento de casos suspe

2)SCIH_



Profissionais de Saude

Obrigatoério usale mascarad 95;

Colocara mascara antes de entrar no
guarto/box, retirad-la apés fechar a porta,
estando fora dayuarto/box, no corredor,

Uso da mascanadividual e reutilizavel

Podeser reutilizada pelo mesmo profission
por longos periodos, desde que se manter
integra, seca émpa,;

Descarte quando estiver com sujidade
visivel,danificadaou houverdificuldadepara

Rotina de Precaucao Aérea

Pacientes durante o Transporte

respirar(saturacaadamascara)

A

A

Limite o transporte ao estritamente
necessario;

Notificar o setor queira recebero paciente
e também o servigode transporte interno
gue o pacienteestaem precaucacéreg

Durante o transporte o paciente deve
utilizar a mascaracirurgica

Casoo paciente esteja impossibilitadode
usar mascara cirdrgica (IOT/mascars
Venturi), o profissional devera utilizar
mascaraN95 durante o transporte

}Y"ll:l" ™0 - \ |




