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Artigo Científico
ou como entender o que vc está lendo ...ou como entender o que vc está lendo ...



Apresentação

• Comentário Geral
• Leitura Estruturada
• Comentário Final



Comentário Geral

• Porque vc está lendo
• Para que fim específico
• Poderia ser outra fonte

Fonte:    alto índice de citação
alto índice de auto-citação
alto “faltor” de impacto



Apresentação

• Comentário Geral
• Leitura Estruturada
• Comentário Final



Leitura Estruturada

• Quatro Passos
• Passar os olhos
• Vocabulário
• Compreensão
• Reflexão



Passar os olhos

• Skimming: tem algum interesse ?

• Identificar as idéias

• Leitura 3 ou 4x mais rápida

• Primeiro e último parágrafo

• Estrutura de tópico



Passar os olhos

• Scanning: responde a pergunta ?

• palavras de interesse

• ilustrações

• resumo do artigo

• grupo de pesquisa







Leitura Estruturada

• Quatro Passos
• Passar os olhos
• Vocabulário
• Compreensão
• Reflexão



Vocabulário

• Marque as palavras primeiro
• Marque então as frases
• Pense no contexto específico
• Qual a idéia principal



cognoscenti ?

contexto e 
idéia principal



Leitura Estruturada

• Quatro Passos
• Passar os olhos
• Vocabulário
• Compreensão
• Reflexão



Compreensão

• Releia todo o texto:
• Introdução:

• Em qual área se insere

• Qual a hipótese testada

• Qual foi a motivação

• Dados de outros estudos



Compreensão

• Releia todo o texto:
• Métodos:

• Qual o desenho experimental

• Imagine todo o experimento

• Qual a medida utilizada

• Amostra, equipamentos e estatísticas

prospectivo/retrospectivo
experimental / clínico
intervenção /observação
teórico / meta-análise

Critérios (seleção, inclusão, exclusão)
Recrutamento / amostragem
Adesão / descarte
Participação / interesse

Descritores
Comparação / Correlação
Associação / Predição
Poder / Efeito



Compreensão

• Releia todo o texto:
• Resultados:

• Ver tabelas e figuras

• É o mais importante!

• Entender: capacidade de reproduzir

• Medida: Tamanho do efeito



Compreensão

• Releia todo o texto:
• Discussão:

• O que foi modificado

• Críticas, considerações do autor

• Alcance de cada resultado

• Questões levantadas





Compreensão

• Converse com quem sabe
• (Inclusive converse com vc!)
• Clubes, reuniões de leitura



Leitura Estruturada

• Quatro Passos
• Passar os olhos
• Vocabulário
• Compreensão
• Reflexão



Reflexão

• Principal mensagem do artigo
• Como muda sua compreensão
• Como muda sua prática
• Resultados específicos e qualidade



Comentário Final

• Desenvolva “bom” senso crítico
• Leia sem fim específico
• Leia bastante


